
＜シルバーエンジョイスポーツ２０２４＞ 
シニア・ラージボール卓球大会要項 

                
 

１ 主  催    葛飾区・葛飾区教育委員会・一般社団法人葛飾区スポーツ協会 

 

２ 主  管    葛  飾 区 卓 球 連 盟 

 

３ 日  時    ２０２４年７月２８日（日）午前９時集合 

 

４ 会  場    奥戸総合スポーツセンター 小体育室   

      葛飾区奥戸７－１７－１ ☎３６９１－７１１１ 

 

５ 対  象    区内在住・在勤の５０才以上の方（試合当日年齢） 

 

６ 参 加 費    無料 

 

７ 種  目    男女ともに ５０才以上の部＜シングルス＞・６５才以上の部 ＜シングルス＞ 

 

８ 試合方法    リーグ戦（参加人数により、決勝トーナメントを行う。） 

 

９ ル ー ル    １ゲーム１１本先取の３ゲームマッチとする。 

日本卓球ルール（ラージボール競技ルール）による。タイムアウト制は適用しない。 

 

10 使 用 球    ラージボール公認球（ニッタクプラスチックボール） 

 

11 申込方法    ２０２４年７月８日（月）までに、所定の申込用紙にて郵送またはＦＡＸ 

          でお申し込みください。 

 

12 申 込 み    〒１２５－００５４ 葛飾区高砂２－３５－１－１０４ 

問合せ先    葛飾区卓球連盟 理事長  三 上  誠 

        ☎ ０９０－１８４７－１１０８ 

FAX ０３（３６５７）００３７ 

 

13 注意事項    競技中の事故については、応急処置はいたしますが、その後の責任は負いか 

          ねますので、各個人及び団体で怪我予防に細心の注意を払うとともに、スポ 

－ツ保険などにご加入ください。 

※ ラバーは必ず表ソフトを使用すること。 

           ※ 感染症対策をしての大会運営を行います。役員の指示に従ってください。 

 

 

 


